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Les activités extérieures autorisées

Malgre les restrictions sanitaires, les activités extérieures sont
autorisees!

Sans limite de nombre si vous pratiquez sur un établissement sportif
extérieur (ex : stade). Et par groupe de 6 personnes (animateur inclus)
dans les espaces publics.

Dans tous les cas, votre club doit demander l'autorisation a la mairie.
Préconisation - gérer plusieurs groupes de 5 personnes

x VisioConférence - Tout le monde dehors

Vous étes hésitant a organiser les cours en extérieurs ? Vous vous
demandez comment vous organisez ? Vous ne savez pas ce que

. : Formation
vous pouvez faire ou ne pas faire ?

Marche Active : Bungy Pump
Samedi 27 Mars

La visioconférence du 1er Mars est compléte ! Mais nous vous :
TSF de Voiron

proposons une seconde date : Mardi 2 Marsa 11h

Elle est ouverte aux animateurs et aux dirigeants !
Pourvous inscrire,

T
x Prét de matériel

Baton de marche nordique, bungy pump... Le CODEP38 peut
vous préter du matériel pour débuter vos séances en exteérieur.
Sivous étes intéréssées . contactez nousr‘:

> Programme Sport Santé Chez Soi FW\’(‘(‘)ZEE'O“
Les Programmes Sport-Santé Chez Soi ont commencé fin 3/4 Mai + 30/31 Aout

Janvier, ils permettent a tous les licenciés EPGV d'avoir acceés a Valence
plusieurs cours en ligne. Ces cours viennent évidemment en
complément et seulement en complément de ce que vous
pouvez proposer.

N'hésitez pas a en informer vos licenciés. Nos clubs toujours en activités
Plus d'informations, i



https://epgv38.fr/wp-content/uploads/2020/10/VITAFEDE-CMJN-NELLES-RECO-EXTERIEUR_2020_021.pdf8_.pdf
https://epgv38.fr/wp-content/uploads/2020/10/VITAFEDE-CMJN-NELLES-RECO-EXTERIEUR_2020_021.pdf8_.pdf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Xk8SBsNeBUK2bnUmkVFbi5_3_c0nHoRMknlBJYsCwDtUQTlKN05NMkUzWFEzNEJFM1RRWUsyMVlVNC4u
https://epgv38.fr/programme-sport-sante-chez-soi/
http://comite-epgv.fr/

